Poskytovatelé socialnich a souvisejicich sluzeb na Uzemi Poli¢ska

Oblastni charita Policka

poskytuje osm socidlnich, dvé zdravotni sluzby a nékolik sluzeb souvisejicich Sirokému spektru osob od
rodin s détmi, pres seniory a osoby se zdravotnim postiZenim, po osoby ohroZené socidlnim
vyloucenim.

Rodiny s détmi mohou vyuZit Socialné aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi— Sance pro rodinu a sluzby
Centra nahradni rodinné péce. Sance pro rodinu podporuje rodiny, které se nachazeji v obtiiné situaci
nejen materidlni, ale i vztahové, vychovné a psychosocidlni. Centrum ndhradni rodinné péce
podporuje péstouny, poskytuje informace pro Zadatele a vzdélavaci akce. Obé sluzby jsou poskytovany
zdarma.

Pro dospélé osoby s mentalnim a kombinovanym postiZzenim jsou poskytovany sluzby Denni stacionar
a socialné terapeutické dilny. Jsou to sluzby ambulantni, klienti do nich bud sami dochazi, nebo
vyuzivaji charitni svozové auto, které si hradi. Ve sluzbé Denni stacionar si klienti upeviuji a rozviji
svoje dovednosti v oblasti péce o sebe, o svou domadcnost, prichdzi do kontaktu s dalsimi lidmi s a bez
postizeni a diky tomu se integruji do spole¢nosti. Je to sluzba placena. Socialné terapeutické dilny jsou
zamérené na vyrobu keramiky, vyrobk(l ze dfeva a vytvarnych a rukodélnych produktd. Vsechny
vyrobky jsou prodavany v charitnim obchodé Fimfarum. U zdjemcl o sluzbu je nutna vétsi
samostatnost a schopnost chdpat, ze se zde uci byt v pracovnim procesu a maji moznost prejit na
chranény nebo otevieny trh prace. SluZzba podporuje u klientld sebepéci, pé¢i o domdacnost,
hospodareni's penézi, dodrzovani spole¢enskych pravidel apod.). Klienti si sluzbu neplati, plati si pouze
pfipadny svoz a objednanou stravu.

Seniortim, osobdm s télesnym, mentalnim postizenim ¢i chronickym onemocnénim je poskytovana
terénni Charitni pecovatelska sluzba, kterad jim pomaha zabezpedit proZiti distojného a pokojného
Zivota, prevdiné v prostfedi domova. Mezi zakladni ukony, jez sluzba poskytuje, patfi pomoc pfi
zvladani béznych dkond (oblékani, pfesun z llizka, podavani jidla), pomoc pfi ptipravé jidla a piti, pomoc
pfi zajisténi chodu domacnosti (uklid, nakupy, dondska l|ék(l), doprovazeni, doprava uZivateld.
Seniorlim, osobdm s télesnym, mentdlnim postizenim ¢&i chronickym onemocnénim, smyslovym
postiZzenim, véetné déti od 3 let je urcena sluzba Osobni asistence, ktera je poskytovana v domdacnosti
klienta nebo jeho rodiny. Sluzba poskytuje pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu,
pomoc pfi osobni hygiené, pfi zajiSténi stravy, pfi zajisténi chodu domacnosti, vychovné, vzdélavaci
a aktivizani Cinnosti, zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostfedim, pomoc pfi uplatiovani
prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zéleZitosti.

Charitni oSetrovatelska sluzba (domaci zdravotni péce) s Domdacim hospicem sv. Michaela je zdravotni
sluzba specializovana na poskytovani odborné zdravotni péce pacientlim pfimo v jejich domacnosti.
Sluzba je urcena pacientlm propusténym z nemocnice, chronicky nemocnym lidem, seniorlm,
dlouhodobé nemocnym a lidem po urazech, osobdm s fyzickym, psychickym nebo mentalnim
handicapem a umirajicim z Policky a okolnich obci. Je poskytovana v domacnosti pacientl sedm dna
v tydnu vcetné svatk(. Sluzba je hrazena ze zdravotniho pojisténi pacientd.

V pujéovné zdravotnich a kompenzaénich pomucek je mozné zapUj¢it do domacnosti pro potfebnou
osobu pomtcky na nezbytné nutnou dobu, dokud se jeji zdravotni stav nezlepsi ¢i dokud si nepoftidi
pomlcky vlastni. Sluzba je urcena Siroké verejnosti a pomucky jsou zapuj¢ovany na zakladé smlouvy za
pljcovné dle ceniku.

Dospélym lidem, ktefi se dostali do slozZité Zivotni situace z dlivodu vazného dusevniho onemocnéni je
urcené stredisko Oteviené dvefe. Tato bezplatna sluzba nabizi pomoc a podporu napt. pfi Feseni
zdravotniho stavu, financéniho hospodareni, Ufednich zdlezZitosti, zaméstnani a vzdélavani, bydleni,
mezilidskych vztah( a komunikace s okolim, volného ¢asu i dalSich ¢innosti dalezitych v kazdodennim
Zivoté.”

Osobdm v krizi, osobdm ohroZzenym socidlnim vyloucenim a osobam socidlné vylouéenym jsou
poskytovany sluzby Nizkoprahového denniho centra a humanitniho Satniku. Nizkoprahové denni
centrum poskytuje okamzitou a u¢innou pomaoc, primarni péci osobam bez pfistiesi. Poskytuje prostor




pro odpocinek a konzultaci problému, misto pro vykonani osobni hygieny (osprchovani) a nasyceni
teplym jidlem, dale mozZnost vyprani pradla. Dopliikovou sluzbou centra je humanitni Satnik, jez
poskytuje osaceni a materidlni pomoc nejen osobdm bez domova, ale i materidlné slabsim. Pfispévek
za oSaceni je nepovinny.

Vsechny vyse uvedené skupiny mohou vyuzit i sluzby odborného socidlniho poradenstvi ve stfedisku
Obcanska poradna. Poradna poskytuje potfebné informace, rady a pomoc obéantim. Je prlvodcem
pfi FeSeni problém a zprostfedkovava kontakty s dalsimi odborniky. Je ¢lenem Asociace obc¢anskych
poraden v CR. Sluzby poradny jsou zdarma a na prani klienta zcela anonymni. Ob&anskd poradna ma
sidlo v Poli¢ce a konzultovny v Litomysli (Utery od 13:00 - 16:00) a Bystrém (stfeda od 13:00 — 16:00).
Podrobnéjsi a aktualni informace o vSech poskytovanych socidlnich sluzbach jsou zverejnény na
internetové strance www.policka.charita.cz.

Kontakty:

e Sance pro rodinu, Centrum nahradni rodinné péce: Vedouci sluiby: Mgr. Pavel Simon,
Adresa: Vrchlického 16, Policka, 572 01, Tel.:733676736, 730167860, E-mail:
sas.nrp@pol.hk.caritas.cz.

e Denni stacionar: Vedouci sluzby: Milena Nedélova, DiS., Adresa: Vrchlického 10, 572 01
Policka, Tel.: 734 683 073, E-mail: ds@pol.hk.caritas.cz.

e Socidlné terapeutické dilny: Vedouci sluzby: Mgr. Jaroslava Trmacova, Adresa: Vrchlického 22,
Policka, 572 01, Tel.: 731 598 815, 739 003 340, E-mail: acd@pol.hk.caritas.cz.

e QOsobni asistence, PeCovatelskd sluzba: Vedouci sluzby: Mgr. Bc. Karel Indruch, Adresa:
Vrchlického 10, 572 01 Policka, Tel.. 731 598 814, 603282 525, E-mail:
chps.oa@pol.hk.caritas.cz.

e Domdci hospic sv. Michaela: Vedouci sluzby: Mgr. Jitka Kosikova, Adresa: Vrchlického 10, 572
01 Policka, Tel.: 731 598 819, E-mail: hospic@pol.hk.caritas.cz

e Charitni o3etfovatelska sluzba: Vedouci sluzby: Zelmira Plecha¢kovd, Adresa: Vrchlického 185,
Poli¢ka, 572 01, Tel.: 731 598 817, 461 722 218, E-mail: chos.dhp@pol.hk.caritas.cz

e Oteviené dvere: Vedouci sluzby: Mgr. Jana Dobrovolna, Adresa: Tylova 248, Poli¢ka, 572 01,
Tel.: 731598 763, 730 169 191, E-mail: od@pol.hk.caritas.cz

e Nizkoprahové denni centrum: Adresa: Stfitezska 399, Policka, 572 01, Tel.: 731 598 812, 461
723 758, E-mail: op.ndc@pol.hk.caritas.cz.

e Obcanska poradna, Humanitarni Satnik: Vedouci sluzby: Mgr. Jana Flidrova, Adresa:
Vrchlického 185, Tel.: 461 723 758, 731 604 683, E-mail: op.ndc@pol.hk.caritas.cz

Svazek obci AZASS

Poskytuje 6 socidlnich sluzeb predevsim pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim. V Uzemi
poskytuje vsechny pobytové sluzby — domov pro seniory, domov se zvlastnim reZimem, odlehcovaci
sluzbu, dale pecovatelskou sluzbu, socialni rehabilitaci a pljcovnu kompenzacnich pomucek. Ceny
zpoplatnénych sluzeb je mozné ziskat na www.azass.cz.

Domov pro seniory je pobytové zatizeni pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim, které nemohou
samy zlstat doma. Domov ma 2 pracovisté - v Bystrém a v Policce, pobyt pro uzivatele je nepretrzity,
socidlni a zdravotni péce je poskytovana 24 hodin denné. Sluzba je pfednostné poskytnuta Zadatel(im,
ktefi maji bydlisté v ¢lenskych obcich Svazku obci AZASS (Poli¢ska). UZivatelé sluzby bydli prevaziné
v jednoltzkovych nebo dvoullzkovych pokojich, v Bystrém se nachazi i ¢tyflGzkovy pokoj primarné pro
soustfedénou osetfovatelskou péci. Domov nabizi klientlim sluzby stravovaci, ubytovaci, pecCovatelské,
zdravotnické. Nabizi také pestrou nabidkou volnocasovych aktivit, jako napln volného c¢asu uzivateld.
Sluzba je zpoplatnéna.

Domov se zvlastnim reZimem poskytuje podporu a pomoc seniordm s chronickym dusevnim
onemocnénim (zejména Alzheimerovou ¢i jinymi typy demenci) a usiluje o udrZeni stavajici
sobéstacnosti a zachovani vSech schopnosti uZivatelll co nejdéle. Ke kazdému uZivateli se pfistupuje
individualné s respektem a jsou zohledfiovany individualni potfeby. Domov se snazi o to, aby uZivatelé
sluzby nepocitovali osamoceni, beznadéj, ale naopak aby travili ¢as v distojnych podminkach
a pfijemném prostredi. Domov a personalni zajisténi je uzplisobeno speciadlnim potfebam, které osoby
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s demenci potiebuji. Je specidlné zajistén, aby nedochazelo k Urazim. Domov se nachazi v aredlu
AZASS v budové Domova dichodct. Sluzba je zpoplatnéna.
Odlehéovaci sluzba zabezpecuje potfebnou péci osobam, kterym je jinak péce zajistovana v domacim
prostfedi a poskytuje nezbytnou podporu pfi navraceni se zpét domu napft. ze zdravotnického zafizeni.
Sluzba doprava rodinnym pfislusnikiim potfebny ¢as na odpocinek. Odlehcovaci sluzba je poskytovana
v prostordch Domova pro seniory v Bystrém. Sluzba je zpoplatnéna.
Pecovatelska sluzba je poskytovdna castecné samostatnym osobam, které vSak maji snizenou
sobéstacnost zejména z dldvodu véku, chronického onemocnéni, zdravotniho postizeni, samoty Ci
ztraty orientace a jejichz situace vyzaduje kratkodobou pomoc druhé osoby. Bez pomoci by nemohly
setrvat ve svém prfirozeném prostredi a tuto pomoc jim nemohou zajistit rodinni pfislusnici ani jiné
blizké osoby. Sluzba je prednostné poskytovana Zadatelim s trvalym bydlistém v obcich Svazku obci
AZASS (Polic¢ska). Sluzba je zpoplatnéna, je poskytovana podle aktualni potfeby uzivatel(.
Socialni rehabilitace je ambulantni socialni sluzba (klienti do ni dochazeji), kterd pomaha podporovat
samostatnost, nezdvislost a sobéstacnost pfi kvalitnim prozivani zivota. Pomahda naucit se zit se
zménou v Zivoté, ve které se uzivatelé ocitli, podpora nalezeni kompenzace samostatnosti, nezavislosti
a sobéstacnosti pro kvalitni Zivot, pomoc pfi znovu zaclenénim se do bézného Zivota, ndpomoc pfi
znovunalézani smyslu Zivota, podpora kontaktu s rodinou. Sluzba je poskytovdna v pracovni dny od
6:00 do 14:30 a je poskytovdna bezplatné. Sluzba je poskytovana v aredlu AZASS v Poli¢ce na adrese
Eimova 294 (budovy A a B) a Eimova 1020 (budova D), v zacvikovém byté s obytnou mistnosti,
bezbariérovou koupelnou a WC v suterénu budovy D, v terapeutické dilné v suterénu budovy D i mimo
areal.
Pljcovnu kompenzacnich, rehabilitacnich a rekondi¢nich pomlicek mohou vyuZit predevsim obéané
¢lenskych obci Svazku obci AZASS. Zajemci, Ci jejich blizci maji mozZnost konzultace s pracovnikem
plj¢ovny a nasledného zapUjceni téch pomlcek, které jsou vzhledem k typu zdravotniho postiZeni
nejvhodnéjsi. Pfi zapUjéeni pomucky je uzaviena Smlouva o prondjmu pomtcky a vybirdna zaloha
v hodnoté cca 10% potizovaci ceny pomucky, ktera se po jejim odevzdani v neposkozeném stavu vraci
v plné vysi zpét klientovi, prvni 2 mésice zapQjcky jsou zdarma, poté je mozné zapujceni prodlouzit za
Uhradu dle ceniku.
Poli¢ska nemocnice, s.r.o.
Socialni lizka je pobytova sluzba, kterd je ur¢ena osobam, které jiz nevyzaduji péci ve zdravotnickém
zafizeni (LDN), ale vzhledem ke svému zdravotnimu stavu nejsou schopny se obejit bez pomoci jiné
fyzické osoby a nemohou byt, proto propustény ze zdravotnického zafizeni do domaci péce. Sluzba je
poskytovana v prostorach LDN v aredlu AZASS. Klient lGzko ¢aste¢né hradi.
Kontakty:
e Domov pro seniory Poli¢ka: Adresa: Eimova 1020, 572 01 Poli¢ka, Tel.: 734 673 693, E-mail:
domovy@azass.cz
e Domov pro seniory Bystré: Adresa: Nad KasSparkem 496, 569 92 Bystré, Tel.: 734 673 693, E-
mail: domovy@azass.cz
e Domov se zvlastnim rezimem: Adresa: Eimova 1020, 572 01 Policka, Tel.: 603 298 669, E-mail:
dd@azass.cz
e (Odlehcovaci sluzba: Adresa: Nad Kasparkem 496, 569 92 Bystré, Tel.: 739 024 421, E-mail:
dps@azass.cz
e Pecovatelska sluzba: Adresa: Eimova 294, Tel.: 732453 019, 605459 830, E-mail:
socialni.ps@azass.cz, administrativa.ps@azass.cz
e Socialni rehabilitace: Tel.: 605 459 830, E-mail: socialni.ps@azass.cz
e PUjcovna pomducek: Tel.: 461 722 700, 468 001 634, E-mail: sklad@azass.cz
e Socidlni l0zka: Adresa: Eimova 294, 572 01 Policka, Tel.: 737 432644, E-mail:
socialni.ldn2@azass.cz

DOMOYV Bystré, o.p.s. poskytuje pecovatelskou sluzbu v Bystrém a okolnich obcich do vzdalenosti
15 km od Bystrého. Sluzbu mohou vyuzivat seniofi a osoby se zdravotnim ¢i chronickym onemocnénim


mailto:socialni.ldn2@azass

od 18 let véku. Sluzba nabizi pomoc s osobni hygienou a péci o svou osobu, zajisténim stravy (nakupy,
pfiprava, ...), vedenim domacnosti, doprovodem, orientaci. Je mozné poskytnout i zakladni socidlni
poradenstvi. Nabidka pecovatelské sluzby je vidy provadéna dle konkrétni situace Clovéka, ktery ji
potiebuje. Jeji rozsah se méni dle individudlni potfeby, napf. dle jeho zdravotniho stavu, momentalni
situace rodiny apod. Sluzby jsou hrazeny dle aktudlniho ceniku. Terénni sluzba je poskytovana pondéli
— patek v ¢ase 7:00 - 20:00, sobota, nedéle, svatky v ¢ase 7:00 - 19:00. Zakladni doba je od 7.00-15.00
— v té dobé je moZné se na PS obrdtit osobné ¢i telefonicky. Ambulantni stfedisko osobni hygieny
funguje od pondéli do patku v ¢ase 7:00-10:00 a 13:00-15:00. Vice informaci naleznete na webovych
strankach www.domovbystre.cz.

Kontakt: Adresa: Skolni 453, 569 92 Bystré, E-mail: pecdomov@atlas.cz, Feditelka, socidlni
pracovnik: Mgr. Marie Stouracova, Tel.: 607 785 488, socialni pracovnik M. Stie$fiakova - 722 358 855

Dim s pecovatelskou sluzbou ,,Penzion“ Policka je bezbariérova budova, kterd poskytuje
bydleni pro 100 osob ve starobnim nebo invalidnim dlchodu. V domé je 60 byt pro jednotlivce
a 20 byt pro dvojice. Kazdy byt ma samostatny kuchynsky kout a socialni zatizeni (WC, sprchovy kout).
Vsechny byty jsou ve vlastnictvi mésta, maji tzv. statut "byty zvlastniho uréeni" a jejich pridélovani se
fidi metodikou, kterou lze nalézt na webu organizace.

V domé je zazemi pro pecovatelskou sluzbu, verejny stravovaci provoz a je zde i mald prodejna
potravin. V domé se také poradaji kulturni, volnocasové a spolecenské akce.

Pecovatelska sluzba DPS , Penzion” Policka je poskytovana denné od 7:00 do 19:00 hodin senioriim,
zdravotné znevyhodnénych obéand a rodinam s détmi z Policky a spadovych obci. Sluzba pomaha
preklenout obdobi se zhorSenym zdravim a ztratou sobéstacnosti lidem, jimz vlastni sily nebo péce
rodiny nestadi. Zajistuje péci o ¢lovéka a jeho domacnost v jeho domacim prostfedi nebo provadi
hygienu v bezbariérovych koupelnach v DPS. Sluzba umoznuje i zapljceni kompenzacnich pomucek
a poskytuje zakladni socialni poradenstvi.

Vice informaci naleznete na webovych strankach www.dpspolicka.cz.

Kontakty: adresa — DPS ,,Penzion”, Druzstevni 970, 572 01 Policka, tel. recepce - 461 753 111, feditel -
Mgr. Pavel Brandejs tel. 461 753 121, vedouci pecovatelské sluzby — Irena Smolkova, DiS., tel. 461
753 122.

Stredisko socialnich sluzeb Salvia, z.1.

Nabizi v obcich ORP Poli¢ka sluzby osobni asistence a odborného socidlniho poradenstvi. Osobni
asistenci mohou vyuZit seniofi (bez omezeni véku) a osoby se zdravotnim postizenim a chronickym
onemocnénim od 2 let véku s trvalym bydlistém v okrese Svitavy. Sluzba zahrnuje pomoc pfi zvladani
béZnych Ukonl péce o vlastni osobu, osobni hygiené, zajisténi stravy, zajisténi chodu domdcnosti,
vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti, zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostredim,
pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajm0 a pfi obstaravani osobnich zalezitosti. Sluzba je
zpoplatnéna dle platného ceniku zvefejnéného na webovych strankach www.salvia.cz. Cilem
odborného socidlniho poradenstvi je poskytovat odbornou pomoc a podporu osobam se zdravotnim
postizenim, seniorlim, osobam chronicky nemocnym a jejich rodinnym pftislusnikim vedouci ke
zvladnuti jejich nepfiznivé socialni situace, ve které se momentdlné vyskytli. Sluzba zahrnuje
zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim, socidlné terapeutické cinnosti, pomoc pfi
uplatiiovani prav, opravnénych zajmua a pri obstaravani osobnich zaleZitosti. Sluzba je poskytovana
zdarma.

Kontakty: adresa: Wolkerova alej 92/18, Svitavy, Tel.:733 328 665, 731 468 568, 607 167 783, 739
392 939, web: www.salvia.cz, Email: salvia@salvia.cz, detaSovana pracovisté: Policka, Bystré.

Domov na zamku Bystré
Domov pro osoby se zdravotnim postizenim (déale jen DOZP) je celoroc¢ni pobytova socidlni sluzba,

kterou domov poskytuje osobdm s mentalnim postizenim od 18 let véku, které mohou mit téz
pridruzené smyslové postizeni lehciho stupné nebo télesné postiZzeni. Cilem sluzby je zajistit lidem
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takovou miru podpory, aby se co nejvice pfiblizili smysluplnému a plnohodnotnému Zivotu jejich
vrstevnik(. Domov v ramci této sluzby nabizi poskytnuti ubytovani v jedno a dvoulGzkovych pokojich,
véetné celodenni nutriéné vyvazené stravy, pomoc pti zvladani béinych Gkonl péce a podpora
v kontaktech se spolecenskym prostfedim. DlleZitou soucasti péce jsou také vzdélavaci a aktivizacni
¢innosti. Podpora je realizovdna dle individualnich potfeb klienta prostfednictvi kvalifikovanych
pracovnikd pfimé péce.

Domov uZivateldm této sluzby nabizi Cinnosti v terapeutickych dilnach. Za pfrispéni externich
pracovnikl vdomové probihad hipoterapie a canisterapie. V rdmci poskytovani socialni sluzby jsou
vyuzivany béziné dostupné sluzby mésta (kadernik, holi¢, posta, kino, pedikura, ndkupy aj). UZivatelé
této sluzby dostavaji takovou miru podpory, kterd je nebytnd. Organizace zabezpecuje osSetfovatelskou
a rehabilitacni péci, na zakladé ordinace lékare také celodenni péci stfedniho zdravotnického
personalu. Cilem domova je rozvinout schopnosti klientl a sniZit jejich zavislost na sluzbé.

Chranéné bydleni je celoro¢ni pobytova socidlni sluzba poskytovand v komunitnim prostredi. Poslanim
sluzby je realizace samostatného bydleni s podporou za uUcelem socidlni integrace lidi s mentdlnim
postizenim do bézné spolecnosti. Podpora spociva predevsim v dlouhodobém upeviovani a rozvijeni
osobnich a spolecenskych navyk( a pracovnich dovednosti. Uréena je osobam od 18 let véku s lehkym
a stfedné tézkym mentdlnim postizenim, které mohou mit téz pfidruzené télesné nebo smyslové
postiZzeni lehéiho stupné. UZivateldim sluzby nabizi domov ubytovani, pomoc a podporu pracovnika pfi
zajisténi a pripravé celodenni stravy, pomoc pfi zajiSténi chodu domacnosti, vzdélavaci a aktivizaéni
¢innosti, zprostredkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim, socialné terapeutické ¢innosti, pomoc
pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajm( a pti obstardvani osobnich zaleZitost, zakladni socidlni
poradenstvi. Hlavnim cilem sluzby je nalezeni, rozvijeni a vyuZiti zjevnych i skrytych moZnosti
a schopnosti kazdého klienta.

Podpora samostatného bydleni je terénni sluzba, jejimz poslanim je umoznit dospélym lidem
s mentalnim postizenim Zit ve vlastnich nebo ndjemnich bytech a podporovat je podle jejich
individudlnich potfeb v samostatném Zivoté. Uréena je lidem s mentalnim postizenim od 18-ti let
z okresu Svitavy, predevsim mésta Bystré a Policka a jejich okoli. Domov na zdmku Bystré nabizi
uzivatellm této sluzby pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti, vychovné, vzdélavaci a aktivizacni
¢innosti, zprostfredkovani kontaktu se spole¢enskym prostredim, socidlné terapeutické ¢innosti, pomoc
pfi uplatfovani prav, opravnénych zajm( a pfi obstardvani osobnich zalezitosti, zakladni socidlni
poradenstvi. Cilem sluzby je podpofit klienta v samostatném bydleni ve vlastnim nebo ndjemnim byté.
Domov na zamku Bystré poskytuje jiz Sestym rokem také ambulantni sluzbu Socialné terapeutické
dilny (dale STD), v niZ najdou pracovni uplatnéni lidé s lehkym az stfedné tézkym mentalnim nebo
kombinovanym (mentalnim s télesnym) postizenim od 18 do 65 let, ktefi nejsou vzhledem ke svym
schopnostem, dovednostem a pracovnim navyk{m schopni uplatnéni v béZzném zaméstnani. Provoz
socidlné terapeutickych dilen je realizovan celoro¢né kazdy pracovni den, vidy od 8 do 15 hodin
v pronajatych prostorach domu, na adrese Namésti Na Podkové €p. 6 v Bystrém. Objekt je prostorny
a nabizi dobré zazemi pro provoz dilen, v niz se lidé mohou dle svych dovednosti realizovat a aktivné
se podilet na vyrobcich ztextilu, keramiky, pedigu, ale také pfi vyrobé svicek, rucniho papiru
a papirovych kostek. V dolni ¢asti budovy se nachdazeji Satny klient( a pracovnikl. Soucasti dilen je mala
prodejna, ve které maji zakaznici moznost prohlédnout si rozmanity sortiment a soucasné si vyrobek
pfimo zakoupit. Sluzba je poskytovana zdarma a ma za cil dlouhodobé a pravidelné podporovat ¢lovéka
s mentdalnim a kombinovanym postiZzenim k rozvoji a rlistu samostatnosti, nezavislosti a sobéstacnosti,
aby si zachoval ¢i nabyl pracovni a socialni dovednosti, které vychazeji z jeho individualnich potieb.



Kontakty: Adresa: Zameckd 1, 569 92 Bystré, Tel.: 461 741 212, 461 741196, E-mail:
dnzbystre@dnzbystre.cz, feditel Mgr. Ivo Musil, Tel.: 468 001 111, 603 293 032. Vice informaci
o nabizenych sluzbach naleznete na webu www.dnzbystre.cz.

Kvétna zahrada z.0. se zaméfuje na mladé lidi od 18 do 26 let (vyjime&né i star$i max do 29 let)
v nepfiznivé socidlni situaci (krizova situace, nemaji kde bydlet a nemohou nyni bydlet na béiné
ubytovné nebo nékde jinde, fesi dluhy, nema prdci, nema nikoho z rodiny, ma problémy s béznym
Zivotem kolem sebe — neumi jednat na Uradech, nevi jak se, co vyfizuje, na co a kde maji narok,
a podobné). Témto mladym lidem poskytuje sluzbu domova na pal cesty. DUm na pul cesty poskytuje
ubytovani, zakladni pracovni ndvyky a uc¢i mladi lidi prevzit odpovédnost za jejich Zivot. Pomaha hledat
priciny a snazi se problémy vyresit. Klient je ubytovdn podle volné kapacity, rozsahu svych potreb
a schopnosti bud'v aredlu Kvétné Zahrady (Kvétna ¢.p. 40 a 159) v jedné z 8 garsonek nebo pokoji, nebo
ve startovacim byté na adrese AleSova 1425/5 Svitavy, kde mohou byt ubytovani maximalné 3
uzivatelé. V rdmci domova na pul cesty je moZné se zaradit do projektu prostupného zaméstnavani
(ro¢ni cyklus, ktery se skldda z pracovni terapie, prace v socidalnim podniku, prace v partnerskych
firmach a pak prace kdekoli u zaméstnavatele). Kvétna zahrada z.u. je také zfizovatelem Strediska
vychovné péce Svitavska — Alfa. SVP Alfa je Skolskym poradenskym zafizenim, které poskytuje od
Skolniho roku 2014/15 preventivné vychovnou péci détem a mladistvym od 3 do 18 let, popfipadé do
ukonceni jejich soustavné pfipravy na budouci povoldni (do max. 26 let). Péce je poskytovana na Gzemi
celého okresu Svitavy, detasovanymi pracovisti v Policce, Moravské Trebové, Jevicku, Litomysli a ve
Svitavdch. K hlavnim obtizim, které stredisko tesSi, patfi: Skolni problémy, problémy v rodiné,
osobnostni a psychické problémy, pocatky zneuZivani ndvykovych latek (véetné alkoholu a nikotinu),
gambling, projevy asocialniho chovani. Své sluzby poskytuje stfedisko détem, mladistvym, rodic¢lim,
pedagoglm a dal$im vychovnym subjektim. Kvétna zahrada realizuje od roku 2016 tzv. podplrnou
rodicovskou skupinu, tedy setkani s rodi¢i ohrozenych nebo rizikovych déti. Jednd se o velmi
potfebnou a Uspésnou cinnost, nezbytnou pro zdarny pribéh napravy situace rodiny a ditéte. Jeji
naplni a cilem je podpora redlnych a efektivnich rodi¢ovskych kompetenci a vychovnych strategii, a to
véetné podpory osobniho rozvoje rodi¢li a déti. Podplirna rodicovska skupina je otevienou skupinou,
to znamena3, Ze se ji mUZe zucastriovat kazdy rodic, ktery to potfebuje, a to kdykoliv v prabéhu roku. Je
zajistovana pro rodice bezplatné. Dalsi ¢innosti Kvétné Zahrady, z.U. je Socidlni podnikani, které je
zaméreno na zaméstnavani socidlné rizikovych a ohrozenych mladych lidi a dalSich potfebnych skupin
osob — nad 50 let, dlouhodobé nezaméstnanych, osob se zdravotnim handicapem apod. V ramci
podnikani je provozovana farma, syrarna, susarna a mostarna, prace s konmi, stravovani, ubytovani
a obchuidek Kvétna.
Vice informaci naleznete na webovych strankach www.kvetnazahrada.cz.
Kontakty:

e Kvétna zahrada z.U.: adresa: Kvétna 40, 572 01 Policka, Telefon: 723 089 261, Email:

kvetnazahrada@seznam.cz
e SVP — Alfa: adresa: Purkyriova 284/1, 568 02 Svitavy, Tel.. 731 712458, Email:
svpsy@seznam.cz, web: www.svpsy.cz, pracovisté Policka (Nadrazni 304, budova MéU)

Bonanza Vendoli z.u. je nestdtni neziskova organizace pomahajici ohrozenym détem a jejich
rodindm.

Svou cinnost provozuje prostrednictvim dvou registrovanych socialnich sluzeb: nizkoprahovymi
zafizenimi pro déti a mladez a socialné aktivizacnimi sluzbami pro rodiny s détmi. DrZ se na uzdé je
socidlné aktivizac¢ni sluzbou pro rodiny s détmi. Hlavni ¢innosti je podporujici socialni prace v rodinach,
které jsou v nepfiznivé socidlni situaci. Specifickou cinnosti je desetitydenni Vycvik socialnich
dovednosti (spojeny s unikatni a velmi efektivni metodou hiporehabilitace v pedagogické a socialni
praxi) uréeny pro ohrozené déti, ktery se uskutecnuje 3x rocné. Soucasti této sluzby je téZ Mentorska
asistence, kterd pomaha détem se skolni nedspésnosti, a Preventivni a aktivizacni program pro rodiny
s détmi, ktery pfi 2 vikendovych pobytech celych rodin na statku ve Vendoli pomaha rodi¢iim nalézt
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a podpofit vychovné schopnosti rodi¢l a propojuje a upeviuje rodinné vztahy. Nizkoprahovy klub je
provozovan ve Svitavach a Vendoli. Zajemcim o sluzbu je nabizen rovnocenny pfistup a dostatecna
vzajemnd dlvéra potfebna pro kontakt a poskytovani sluzby. Prevence s Bonanzou je nejstarsim
nizkoprahovym zafizenim Bonanzy. Od ostatnich nizkoprahovych zafizeni pro déti a mladez se lisi tim,
Ze svou Cinnost provozuje na starém zemédélském statku ve Vendoli a pro své Cinnosti vyuziva metody
prace s korimi. Své poslani stavi NK Prevence s Bonanzou na podpore prirozenych vztaht a vrstevnické
spoluprdci, kterd probiha denné pfi spole¢nych aktivitdch s kofimi a dalSimi zvitaty. Déti jsou vedeny
k vzajemné pomoci, respektu, divére a sounaleZitosti. Zaméstnanci jsou denné pfipraveni pomoci
détem s jejich problémy, starostmi a prekazkami, které jsou typické pro jejich vyvojové stadium
dospivani. Détem pomahaiji i s jejich skolnimi povinnostmi nebo zakladnimi dkony ve vztahu k jinym
institucim. Vedle toho klub poradd i letni a pfiméstské tabory a tradi¢ni akce pro verejnost.

Vice informaci naleznete na webové strance www.osbonanza.cz.

Kontakty: adresa: Vendoli 18, 569 14 Vendoli, Tel.: +420 608 218 847 (Mgr. Lenka Buchtova), Email:
info@osbonanza.cz, web: www.osbonanza.cz

Amalthea z.s. je organizace pusobici v Pardubickém kraji. Poskytuje socidlni, vzdé&lavaci
a terapeutické sluzby rodinam s détmi a zajistuji vykon socidlné-pravni ochrany déti. Predchazi
umistovani déti mimo jejich vlastni rodinu. Doprovazi ndhradni rodiny. Nabizi vzdélavani pro odbornou
i laickou verejnost a zavadi inovativni metody prdce s rodinou a ditétem do praxe. Podporuje
organizace, které se danou oblasti zabyvaji. Vice informaci naleznete na www.amalthea.cz.

Kontakt: Méstsky park 274, 537 01 Chrudim 1V, Tel.: 776 752 819, 773 952 820 (Chrudim), 773 512 525
(Usti nad Orlici), Email: amalthea@amalthea.cz

Krizové centrum Pestalozzi pomaha s Feenim problémd viem lidem, ktefi své trapeni nedokazi
fesit vlastnimi silami. Pomahame zpracovat krize jako je napf. sebeposkozovani, deprese, domaci
nasili, umrti v rodiné, vychovné problémy s détmi, vztahové problémy, problémy ve Skole atd. Jsme
k dispozici vSem bez omezeni véku, a to jak jednotlivelim, tak celym rodindm. Pomoc poskytuji krizovi
interventi, socidlni pracovnice, psychologové, terapeuti a pravnici.

Kontakt: Krizové centrum Svitavy, Milady Hordkové 10, Svitavy 568 02, vedouci sluzby Mgr. Irena
Valtov4, Tel.: 461 321 100, Email: kcsvi@pestalozzi.cz

FOKUS Vyso¢ina, z.4. podporuje osoby s dusevnim onemocnénim pfipadné jinym hendikepem
v posileni jejich samostatnosti a sebed(véry tak, aby mohli vést plnohodnotny Zivot podle svych
predstav. Vice informaci naleznete na www.fokusvysocina.cz

Kontakt: 5. kvétna 356, 58001 Havlickiv Brod, Tel.. 569 421 845, Email:
fokus.vysocina@fokusvysocina.cz

KONTAKT Usti nad Orlici 0.p.s. je krizova linka, ktera poskytuje lidem okamZitou telefonickou
pomoc v jakékoli obtizné Zivotni situaci, pomoc s jakoukoli starosti, citi se ohrozen, nebo se potrebuje
svérit. Linka davéry muze byt prvni zachytnou pomoci pro ¢lovéka v krizi. Jeji vyhodou je snadnd
dostupnost a anonymita. Vice informaci naleznete na www.linkaduveryuo.cz. Nonstop telefonni linka:
46552 42 52.

Laxus, z.4. - Ambulantni centrum poskytuje socidlni a adiktologické sluzby lidem ohroZenym
dlsledky uZivani nelegalnich drog, alkoholu, patologického hraéstvi a jejich blizkym. Pracujeme
s klienty, ktefi uvaZuji o zméné Zivotniho stylu, rozhoduji se pro abstinenci. Cilem je jejich zatazeni do
béZného Zivota. Sluzby jsou poskytovany ve Svitavach. Sluzby jsou poskytovdny zdarma. Vice informaci
naleznete na http://www.laxus.cz/centra/ambulantni-centrum-svitavy/.

Kontakt: Centrum Fabrika, Wolkerova alej 92/18, 568 02 Svitavy, Tel.: +420 734 319 994 nebo +420
733 734 912 (pouze v provozni dny — Utery a Ctvrtek od 9:00 do 15:00 hod. Pokud nds potrebujete
kontaktovat v jiném Case, nebo v pfipadé, Ze se nam nedovolate, zaslete SMS, nebo ndm napiste na
email ambulance.svitavy@Ilaxus.cz a my vdm odpovime.
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Most pro 0.p.S. poskytuje sluzby cizincim. Pomoc je poskytovana prostfednictvim odborného
socidlniho poradenstvi, socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi a vzdélavacich aktivit pro dospélé
i déti. Cilem je spokojené souZziti cizinc v Ceské spolecnosti. Vice informaci naleznete na
WWW.mostpro.cz

Kontakt: 17. listopadu 216, 530 02 Pardubice, Tel.: 467 771 170, Email: info@mostpro.cz

Rytmus Vychodni Cechy, 0.p.S. se zabyva podporou znevyhodnénych osob, zejména s mentdlnim
postizenim, ve vSech oblastech jejich Zivota. V ramci socidlni rehabilitace pomahaji s hleddnim
a udrZenim prace, s realizaci samostatného bydleni a zvySovanim dovednosti. Vice informaci naleznete
na www.rytmusvychod.cz.

Kontakt: Tel.: 777 922 139, Email: chrudim@rytmusvychod.cz

Stiredisko rané péce v Pardubicich, o.p.s. poskytuje podporu rodindm s détmi se zdravotnim
postizenim. Prostfednictvim bezplatné sluzby rana péce pomaha rodindm s détmi od narozeni do 7 let
s ohrozenym vyvojem (naptiklad pred¢asné narozenym), s télesnym, mentdlnim a kombinovanym
postizenim nebo autismem. Poskytuje konzultace, zapljcuje didaktické, stimulacni a kompenzacni
pomlucky i literaturu, podporuje komunikacni dovednosti, poskytuje zakladni socialni poradenstvi
a pomoc pfi jednani s Urady. Prvni kontakt musi provést zakonny zastupce. Vice informaci naleznete
na www.ranapece-pce.cz.

Kontakt: Bélehradska 389, 530 09 Pardubice, Tel.: 736 512 613, E-mail: stredisko@ranapece-pce.cz

Poradna pro rodinu Pardubického kraje je pfispévkova organizace zfizena na zakladé zfizovaci
listiny Krajskym uradem Pardubického kraje. Poradna poskytuje zadkladni a odborné socialni
poradenstvi véetné rodinné terapie. Sluzby jsou poskytovany zdarma a na pozadanii anonymné. Sluzby
je moiné vyuzit v Pardubicich, Svitavach, Usti nad Orlici a Chrudimi.

Kontakt: Riegrova 2063/11, 568 02 Svitavy, Tel.:461 532604, 604 867581, email:
svitavy@poradnapardubice.cz

TyfloCentrum Pardubice, 0.p.s. je poskytovatelem komplexnich sluZeb pro osoby se zrakovym
postizenim. Poskytuje privodcovské a predcitatelské sluzby, odborné socialni poradenstvi, socidlni
rehabilitaci a socidlné aktiviza¢ni sluzby. Sluzby jsou poskytovany terénné i ambulantné pro osoby
starsi 16 let. Poskytované sluzby vedou k zaclefiovani lidi se zrakovym postiZzenim do spolecnosti. Vice
informaci naleznete na www.tcpce.cz.

Kontakt: ndabf. Zavodu miru 1961, 530 02 Pardubice, tel.. 466 500615 Email:
pardubice@tyflocentrum.cz

Rodinné integrac¢ni centrum z.s. (RIC) se sidlem v Pardubicich a kontaktnim mistem
v Lanskrouné poskytuje sluzby rodindm s détmi a osobam se specidlnimi potfebami, zdravotnim
postizenim ¢i socidlnim znevyhodnénim, zejm. se specializaci na osoby s poruchou autistického
spektra (PAS). Randa péce se zaméruje na zajisténi vcasné, komplexni a intenzivni pomoci a podpory
rodiné a dalSim pecujicim osobam. Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi s PAS se sousttedu;ji
téZ na komplexni pomoc rodiné, na aktivizaci a rozvoj specifickych schopnosti a dovednosti déti, na
zlepseni podminek pro vzdélavani a na zvySeni moZnosti uplatnéni déti v prirozeném soc. prostredi.
Socialni rehabilitace pro osoby s PAS zajistuje ¢innosti sméfujici k dosazeni co nejvyssi moziné miry
samostatnosti, nezavislosti a sobéstacnosti téchto osob. Dale nabizi RIC aktivizacni a integracni
aktivity détem a osobam se zdravotnim handicapem. Vice informaci naleznete na www.ric.cz.
Kontakt: Namésti Republiky 2686, 532 27 Pardubice, Reditelka organizace Ing. Mgr. Hana Janikova,
MBA, tel.: 739 025 071, email: hana.janikova@ric.cz, info@ric.cz

Rodinné centrum Podané srdce z.s. je nové vznikla neziskova organizace v Poli¢ce. Smyslem
spolku je usilovat o zlepSeni Zivotnich podminek lidi s PAS na Poli¢sku s presahem do dalsich okresu.
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Nabizi sluzby poradenstvi a rodicovské podpory. V soucasné dobé navazuje spolupraci s Rodinnym
integracnim centrem v Pardubicich. Vice informaci naleznete na webu www.rcpas.cz.

Kontakt: Svépomoc 188, 572 01 Policka, kontaktni osoba: Petra Habrmanova, Tel.: 776 639 996, email:
info@rcpas.cz

Détsky domov Polic¢ka je pobytové zafizeni pro déti od 3 do 18 (vyjimecné 26 let), které poskytuje
vSestrannou péci détem, které nemohou ze zavaznych dlvodl vyrlstat ve vlastni rodiné. Cilem je
pfipravit déti co nejlépe na jejich budouci samostatny Zivot ve spole¢nosti, navrat do biologické rodiny,
nebo Zivot v ndhradni rodiné. Vice informaci naleznete na www.ddpolicka.cz.

Kontakt: A. Lidmilové 505, 572 01 Policka, Tel.: 461 725 471, E-mail: reditelka@ddpolicka.cz

Pedagogicko-psychologicka poradna Usti nad Orlici je $kolské poradenské zafizeni. Poskytuje
psychologické poradenstvi nejen pro déti, zaky, ale i rodice. Dale nabizeji terapeutickou ¢innost,
poradenské a terapeutické vedeni rodin v krizi, kariérni poradenstvi a preventivni programy na Skolach.
Vice informaci naleznete na www.pppuo.cz.

Kontakt: Politka - Nabrezi Svobody 447 (Masarykova ZS), Tel.: 775 575 484, E-mail: info-
svitavy@pppuo.cz

Specidalné pedagogické centrum Policka je Skolské poradenské zafizeni. Poskytuje bezplatné
specidlné pedagogickou, logopedickou a psychologickou péci a socialné — pravni poradenstvi. Primarné
se vénuje détem se zdravotnim postizenim a détem s obtizemi ve vyvoji. Klienty centra jsou primarné
déti, zaci a studenti s nerovhomérnym vyvojem, s mentalnim postiZzenim, s poruchami autistického
spektra, s télesnym a kombinovanym postizenim, s narusenou komunikaéni schopnosti, s vadami
sluchu. Sluzby jsou poskytovany détem a jejich rodinam, pedagogickym pracovnikiim, Skolam
a Skolskym zatizenim. Vice informaci naleznete na www.szspolicka.cz.

Kontakt: Nadrazni 775, 572 01 Policka (budova plaveckého bazénu), Tel.: 724 291 333, E-mail:
spcby@seznam.cz

Specidlni zakladni Skola a mateiska Skola vzdélava déti a zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami, predeviim s mentalnim postizenim, vice vadami a autismem. Ve tfidach ZS se vzdélavaji
predevsim Zaci s lehkym mentalnim postizenim, dochazka je devitileta. Ve specidlnich tfidach se zZaci s
mentalnim postizenim s vice vadami nebo autismem mohou vzdélavat do 26 let. V MS s kapacitou 10
déti se vzdélavaji déti se zdravotnim postizenim, nebo zdravotnim znevyhodnénim. Vice informaci
naleznete na www.szspolicka.cz.

Kontakt: Jirdskova 825, 572 01 Policka, Tel.: 461 725 707, E-mail: szspolicka@szspolicka.cz

Stiedisko volného ¢asu Mozaika Policka porada volnocasové aktivity, pfiméstské tabory pro déti,
prednasky akurzy pro Sirokou verejnost. V pfipadé zajmu pfipravuje také vyukové a preventivni
programy pro Skoly. V rdmci vyukové Cinnosti provozuje dopravni hfisté v Poli¢ce. Vice informaci
naleznete na www.mozaika-policka.cz.

Kontakt: nam. B. Martin( 85, 57201 Policka, Tel.: 461 725 352, E-mail: mozaika@mozaika-policka.cz.

MaTaMi, centrum pro rodinu z.s. pofadd letni pfiméstské tabory, vylety. Déle nabizi moznost
pravidelného hlidani déti, poskytuje prostor pro setkavani téhotnych Zen, rodi¢d na rodicovské
dovolené. V ramci své Cinnosti se zabyva i charitativni ¢innosti.

Kontakt: Saffova 112, 572 01 Poli¢ka, Tel.: 737 964 913, E-mail: brennanlenka@gmail.com.

Centrum technického vzdélavani Puda funguje jako tfeti oddéleni Méstské knihovny v Poli¢ce.
Navstévnici si mohou prezencné vypljcit techniku jako notebooky, tablety, rizné roboty a robotické
stavebnice, nebo vyuZit néktery z nasich ,,stroji“. Samoziejmosti je pfitomnost mentora, ktery se snazi
individualné podporovat kazdého navstévnika. Pro skoly poradaji projektova dopoledne, kde program
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domlouvaji s vyucujicim na miru pro konkrétni tfidu, pro knihovniky, uditele, lektory, ale také nadsence
se poradaji rizna skoleni a workshopy. Vice informaci naleznete na www.puda.knihovna.policka.org.
Kontakt: Palackého nameésti 64, Policka, Tel.: 606 793 097, E-mail: puda@knihovna.policka.org

Pontopolis z.s.

Pontopolis z.s. je neziskova organizace pUsobici prevainé na Policsku. Zamérfuje se na kulturné
vzdélavaci aktivity spojené s globdlnimi, rozvojovymi nebo enviromentdlnimi tématy. Snazi se mimo
jiné zacleniovat skrze své aktivity cizince Zijici v regionu a podpofit je v integraci do spole¢nosti.
Osvétovymi akcemi pro verejnost a pro Skoly napomaha spolek pochopit rdzné kultury svéta a v boji
proti nesndsenlivosti a rasismu.

Kontakt: Riegerova 52, 572 01 Policka, Tel.: 731 462 824, E-mail: pontopolis@gmail.com.

Ekocentrum Skritek z.s.

Ekocentrum Skfitek z. s. je neziskova organizace, ktera plsobi na Poli¢sku a Sirokém okoli. Jeho hlavni
naplini je vzdélavani déti, mladeze i dospélych v oblasti environmentalni. Pofada a realizuje vzdélavaci
programy pro MS, 78, SS, seniory a dal$i zajmové skupiny, volnocasové aktivity pro déti, prednasky,
workshopy a osvétovou ¢innost pro verejnost.

Kontakt: Pomezi 128, 569 71 Pomeazi, Tel.: 731 563 819, E-mail: ekocentrumskritek@seznam.cz.

Tato aktivita je soucasti Strednédobého planu rozvoje socidlnich sluzeb pro Uzemi Poli¢ska (Reg. ¢.
Cz.03.2.63./0.0/0.0/19_106/0015087), projekt je financovan z Evropského socialniho fondu, Operaéni
program Zaméstnanost.
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